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Bolivia Inti-Sud Soleil
Programme de lutte contre la pauvretŽ par lÕutilisation de cuiseurs solaires 
dans les pays de la Cordill•re des Andes 

Projet

Budget global 3 ans (juin 2005 ˆ mai 2008) : 400 00 0 �
Appuis financiers : Fondation Ensemble, Conseil rŽgional des Pays de la Loire, Nantes
MŽtropole, la Ville de Nantes, la Ville de La Chapelle sur Erdre, Ambassade de France
en Bolivie, Nature et Aliments SA, Alter Eco, Action Carbone, Minist•re des Affaires
ƒtrang•res et EuropŽennes.

¥ AmŽliorer les conditions de vie des femmes et des familles 
par des techniques de cuisson solaire appropriŽes et Žconomes 
des aliments, permettant la rŽduction des dŽpenses domestiques
¥ Freiner la dŽforestation et promouvoir lÕŽnergie solaire
¥ PrŽserver les ressources naturelles

Cožt et financement 

Objectif

¥ Bolivie (La Paz, Cochabamba, Santa Cruz), 
Chili (Copiapo, Alto del Carmen), PŽrou(zones de Puno et dÕArequipa).

Nieves Niaca, PŽruvien participant ˆ un stage de construction de cuiseur solaire 
en 2006 : Ç Avant dÕavoir mon cuiseur solaire, je dŽpensais environ 37 soles par mois
pour acheter 1 bonbonne de gaz qui durait 18 ˆ 20 jours ; je complŽtais avec un peu
de cuisson au bois. maintenant ma bonbonne dure deux fois plus de temps et je ne
consomme plus de bois ! Je fais des Žconomies qui me permettent dÕamŽliorer 
le quotidien de ma famille È.

Zone dÕintervention

Paroles

Cuiseur solaire, prŽservation des ressources naturelles, renforcement des capacitŽs localesMots-clŽs
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Lutte contre la dŽsertification

Utilisation domestique de lÕŽnergie solaire 
et renforcement des capacitŽs locales

Utilisation domestique
de lÕŽnergie solaire 

Bolivia Inti-Sud SoleilProjet

Bolivie, Chili, PŽrouZone dÕintervention

Ce programme a visŽ, dÕune part, lÕautonomie ŽnergŽtique des populations de Bolivie,
du Chili et du PŽrou pour la cuisson des aliments par la diffusion de cuiseurs solaires
et, dÕautre part, lÕautonomie des Žquipes locales du projet en assurant le transfert de
compŽtences. Dans les Andes, la grande majoritŽ des populations rurales cuisine au feu
de bois. AujourdÕhui, le bois est de plus en plus rare, et il faut parfois des heures de
marche pour en trouver. En ville, le cožt des combustibles (gaz, fioul, charbon) peut
reprŽsenter 30 % du revenu familial. Les cuiseurs solaires apportent une rŽponse
immŽdiate ˆ cette situation. Les Žquipes locales de Bolivia Inti-Sud Soleil ont animŽ
des stages de construction de ces cuiseurs, simples ˆ fabriquer et ˆ utiliser, et
composŽs de matŽriaux accessibles localement.

Les acteurs techniques sont les membres des Žquipes andines de Bolivia Inti-Sud
Soleil qui sont responsables de lÕorganisation des programmes de stages de construction
de cuiseurs solaires. Les administrateurs, ainsi que les salariŽs en France, en charge de
la coordination des activitŽs dans les Andes, font Žgalement partie des acteurs
techniques de ce projet. 

Les bŽnŽficiaires directs du projet sont les participants aux stages de construction de
cuiseurs solaires (70 % de femmes dont le revenu moyen est de moins de 2 $ par jour).
Les cuiseurs solaires permettent aux familles dŽfavorisŽes des zones rurales et urbaines
de rŽduire la part de leur budget dŽdiŽe au combustible de cuisson. Les familles
bŽnŽficiaires apportent une contrepartie financi•re : elles financent 30 % du cožt du
cuiseur solaire de (remboursement ŽchelonnŽ sur 4 mois).

1 ¥ ProblŽmatique de la zone

2 ¥ Acteurs, partenaires
techniques et financiers
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¥ Depuis quelques annŽes, les populations boliviennes et pŽruviennes vivent les situations
politiques instables de leur pays. Des gr•ves nationales peuvent paralyser le pays entier
pendant plusieurs semaines. Il existe des forces de mobilisation communautaires, 
qui se traduisent par des blocages de route, etc. Cette situation influe sur les activitŽs 
des Žquipes de Bolivia Inti-Sud Soleil, qui demandent une grande mobilitŽ : visite 
des communautŽs, organisation des stages, animation des rŽunions de suivi, etc. Par ailleurs,
du fait de lÕŽvolution constante et imprŽvisible des prix, il est difficile de prŽsenter 
des budgets, lorsque lÕon sait que deux semaines plus tard, les prix peuvent avoir doublŽ.

¥ Cependant, le contexte socioculturel andin est propice ˆ lÕemploi de techniques de cuisson
solaire des aliments. La culture bolivienne, chilienne et pŽruvienne est fondŽe sur 
la Ç cosmogonie andine È : Le Soleil et la Terre sont fortement dŽifiŽs depuis des millŽnaires,
cÕest pourquoi le principe de lÕŽnergie solaire a du sens. Ces ŽlŽments ancrŽs dans la mŽmoire
collective jouent en faveur de la diffusion des cuiseurs solaires.
Au fil des annŽes, la mŽthodologie de Bolivia Inti-Sud Soleil sÕest adaptŽe et amŽliorŽe.
AujourdÕhui, le principe dÕappropriation des cuiseurs solaires est primordial. Si le contexte
culturel est favorable au passage des cuisini•res traditionnelles aux cuiseurs solaires, 
il nÕemp•che que la pratique de la cuisson solaire suppose un rŽel bouleversement
comportemental. Le principe de dŽmonstration de cuisson pendant les stages, dÕexplication
du fonctionnement, et surtout, les rŽunions de suivi sont les conditions de succ•s.

¥ AujourdÕhui, les Žquipes de Bolivia Inti-Sud Soleil sont techniquement autonomes.
Certaines organisent des stages de construction de cuiseurs solaires depuis plus de 5 ans,
elles ont acquis une rŽelle expertise de la cuisson solaire, reconnue par les populations 
mais Žgalement les collectivitŽs. Toutefois, malgrŽ cette lŽgitimitŽ, ces Žquipes ne sont pas
en capacitŽ de mobiliser des financements extŽrieurs, elles restent dŽpendantes
financi•rement de la structure m•re en France. Sans reconnaissance juridique locale, 
il est impossible dÕŽmarger ˆ des fonds nationaux ou internationaux. 

3 ¥ Capitalisation

Objectifs spŽcifiques

DŽvelopper la cuisson solaire
dans les Andes visant
lÕautonomie ŽnergŽtique 
pour la cuisson des aliments.

Outiller les Žquipes locales
pour les engager 
vers un processus
dÕautonomisation juridique.

ActivitŽs : techniques et mŽthodes

- Une semaine de formation au montage 
de cuiseurs solaires en kit et  ̂leur utilisation.

- Accompagnement des participants
pendant 4 mois pour les aider dans 
le changement de pratiques de cuisson 
et pour Žchelonner le remboursement 
des cuiseurs solaires.

- Partager les connaissances.

- Travailler ensemble pour assurer 
un transfert de savoir faire pertinent 
et efficient.

- PŽrenniser lÕautonomie des Žquipes locales.

- Assurer lÕŽvaluation de lÕaction 
et la diffusion des rŽsultats.

RŽsultats

- Bolivie, Chili et PŽrou : 1 000 cuiseurs par an
pendant 3 ans : 3 000 familles (18 000 personnes
bŽnŽficiaires directes)

- Consommation de combustible rŽduite de 50 % 
pour les familles, amŽlioration des conditions de vie.
- Economie de 6 000 t de CO2 en 3 ans (42 000 t 
en 15 ans, durŽe de vie des cuiseurs solaires).

- Autonomisation juridique de lÕŽquipe de Bolivie 
et du Chili, autonomisation juridique en cours 
des deux Žquipes du PŽrou.

- DŽfinition dÕun programme dÕappui spŽcifique 
pour renforcer les capacitŽs collectives.

- Organisation de 3 rencontres annuelles 
entre les 4 Žquipes andines.

- Programme de Renforcement Institutionnel 
et Organisationnel en cours.
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¥ Les cuiseurs solaires sont des outils simples ˆ fabriquer et ˆ utiliser, composŽs de matŽriaux
accessibles localement. Les outils diffusŽs aujourdÕhui rŽpondent ˆ des besoins essentiels 
des populations, tout en leur permettant dÕy accŽder techniquement, sans nŽcessitŽ 
de maintenance particuli•re. Les Žquipes andines travaillent actuellement ˆ la crŽation dÕautres
outils rŽpondant ˆ des besoins essentiels. CÕest le cas de la douche solaire, les populations 
ne bŽnŽficiant quasiment pas dÕeau chaude sanitaire. LÕŽquipe chilienne a Žgalement lancŽ 
en 2007 un projet combinant le cuiseur solaire de type bo”te, le cuiseur ˆ bois Žconome 
et le cuiseur thermos (caisse isolŽe permettant de terminer les cuissons), autant dÕoutils
complŽmentaires de cuisson fonctionnant sur des principes diffŽrents. 
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3 ¥ Capitalisation (suite)

Bolivia Inti-Sud Soleil

Association loi 1901
Zone dÕintervention : 
Une activitŽ de dŽveloppement dans les Pays Andins (Bolivie, Chili et PŽrou) ; 
Une activitŽ de diffusion dÕinformation et dÕŽchanges dÕexpŽriences en France.

LÕassociation a pour finalitŽ de dŽvelopper et promouvoir solidairement lÕutilisation 
des Žnergies renouvelables dans les pays en voie de dŽveloppement, ainsi quÕexpŽrimenter 
et Žchanger autour des pratiques dÕutilisation des Žnergies renouvelables dans les pays du Sud.
Documents disponibles : Rapport activitŽs 2007 ; Bilan Andes 2000-2007 ; 
Fiche technique du cuiseur solaire de type bo”te.

¥ France
Vincent DULONG Ð directeur
Bolivia Inti-Sud Soleil
1 rue Julien Grolleau
44200 Nantes Ð France
Tel : (33) 02.51.86.04.04
Email : courrier@sud-soleil.org
Site web :www.boliviainti-sudsoleil.org

Nom de la structure 

Statut de lÕorganisation  

Objectifs de la structure pour la
Lutte Contre la DŽsertification 

Contacts
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